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F O R M A T O E U R O P E O P E R   I L   C U R R I C U L U M VI  T AE  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome 

ROVELLI NADIA 

 
E-mai        nadia.rovelli@unimib.it   n.rovelli@fnopo.it   

Nazionalità Italiana 

 
Data di nascita e luogo di nascita 29, MAGGIO, 1968, VAPRIO D’ADDA, MILANO 

Codice fiscale RVLNADA68E69L667F 

                                                               

  Iscrizione Ordine della Professione di Ostetrica  interprovinciale di Bergamo Cremona Lodi Milano Monza 

Brianza        n albo 868                                                                                                                     

 Iscrizione Collegio Professionale OSTETRICHE della provincia di    BERGAMO, DAL 13.09.1990 al   25.09.2017                

Iscrizione Collegio Professionale IPASVI DELLA PROVINCIA DI BERGAMO, N. 4805. DAL 1988 AL 2014 

 

 
INCARICHI ISTITUZIONALI 

 

Quadriennio 2021-2024 

 

 

 

Triennio 2017-2020 

 

 

 

PRESIDENTE ORDINE DELLA PROFESSIONE OSTETRICA 

INTERPROVINCIALE DI BERGAMO, CREMONA, LODI, MILANO, 

MONZA E BRIANZA 

CONSIGLIERA della Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di 

Ostetrica FNOPO 

 

PRESIDENTE ORDINE DELLA PROFESSIONE OSTETRICA 

INTERPROVINCIALE DI BERGAMO, CREMONA, LODI, MILANO, 

MONZA E BRIANZA presidente@ostetriche-bgcrlomimb.it 
 

Triennio 2014-2017 PRESIDENTE DEL COLLEGIO PROVINCIALE OSTETRICHE 

PROVINCIA DI BERGAMO 
PRESIDENTE DELLA DELEGAZIONE COLLEGI STETRICHE 

REGIONE LOMBARDIA 
 

Anni 

 
 

Anni 

 
2020 -2021 

2019- 2018 

2016-2017 

 
Dal 2019 
ad oggi 

 
 

2017-
2018 

 

 
Componente Comitato Percorso Nascita Regionale Lombardia - 
Direzione Generale  
 
 
Iscritta all' Albo degli esperti e dei collaboratori AGENAS per 
Area 4: “Clinico/Organizzativa/Epidemiologica/Sociale” 
Area 6: “Trasparenza ed Integrità dei Servizi Sanitari” 
 
Iscritta all' Albo degli esperti e dei collaboratori AGENAS per 
Area 4: “Clinico/Organizzativa/Epidemiologica/Sociale” 

 

 
Triennio          2020- 2022 

2016- 2019 

Iscritta accreditata al Elenco dei soggetti accreditati per lo svolgimento 
di incarichi di collaborazione, studio, ricerca, consulenza e 
formazione con contratto di prestazioni d'opera intellettuale, di 
lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata e continuativa - 
PoliS-Lombardia - Istituto regionale per il supporto alle politiche della 
Lombardia 

mailto:nadia.rovelli@unimib.it
mailto:n.rovelli@fnopo.it
mailto:presidente@ostetriche-bgcrlomimb.it
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

• Date (da – a) Dal 25 settembre 2006 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

ASST Papa Giovanni XXIII, via OMS,1, Bergamo 

• Tipo di azienda o settore FORMAZIONE DELLE PROFESSIONI SANITARIE: CORSO DI LAUREA IN 

OSTETRICIA, UNIMIB, Sez di BERGAMO 

• Tipo di impiego Ostetrica Tutor professionale, Matricola 8114 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Tutor del Corso di Laurea in Ostetricia 

 

• Date (da – a) Dal 17 settembre 2001 al 24 settembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Ospedali Riuniti di Bergamo, Largo Barozzi 1, 24128, Bergamo 

• Tipo di azienda o settore Unità Operativa di Ostetricia – Sala Parto 

• Tipo di impiego Ostetrica collaboratrice, Matricola 8114 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Addetta all’assistenza materno-neonatale 

 

• Date (da – a) Dal 16 luglio 1990 al 16 settembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Fondazione Centro S. Raffaele del Monte Tabor , via Olgettina,60, Segrate - MI - 

• Tipo di azienda o settore Istituto di Ricovero e Cura a carattere scientifico, Unità Operativa di Ostetricia 

• Tipo di impiego Operatore Professionale Sanitario - Ostetrica cat.D 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Addetta all’assistenza materno-infantile . Unità Operativa di Ostetricia – Sala Parto 

 

 

 

dal 30 novembre 2020 al 

3 marzo 2021 

 

 

21-22-23 novembre 2019 

 

 

 

 

 

6 - 10 - 16 - 22 - 30 Maggio,           

13 Giugno 2019 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anno accademico 2017-2018 

Società S.I.K.E., Milano 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN PREVENZIONE E GESTIONE DEL 
RISCHIO SANITARIO PER LA PROFESSIONE OSTETRICA 

 - 100 ORE MODALITA’ FAD  A cura di AGENAS 
 
Corso di Specializzazione in Conciliazione delle controversie per 
Consulenti Tecnici di Ufficio in materia medico sanitaria ai fini 
della preparazione di Consulenti tecnici e Medici legali ex Art. 15 
Legge 8 marzo 2017, n 24 
Responsabile scientifico ed ente formatore EMMEGIESSE s.r.l. 
accreditato dal ministero della giustizia al n 431 e al n 1040 come 
organismo di mediazione 
Durata 24 ore , crediti ecm 24  
 
FORMAZIONE RESIDENZIALE “Misure afferenti alla prevenzione, 
alla diagnosi e alla cura e assistenza della sindrome depressiva 
post partum” 

acquisite competenze per realizzare un  intervento psicosociale 
specifico per il supporto della depressione perinatale all'interno 
dell'home visiting 

ID ECM CPD 143797, N ORE 48,  ECM assegnati 50 

 
CORSO DI ALTA FORMAZIONE VALUTAZIONI CRIMINOLOGICHE 

E CLINICO-FORENSI. STRUMENTI, METODI ED AMBITI 
D’IMPIEGO DELL’ACCERTAMENTOTECNICO PERITALE  

     MILANO dal 15/01/2018 al 09/07/2018 - Ore 84    
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A.A  2011-2012 UNIMI 

ISTITUTO DI MEDICINA LEGALE, 

MILANO 

 

Qualifica conseguita 

DIPLOMA DI MASTER I LIVELLO IN “ INFERMIERISTICA ED OSTETRICIA 

LEGALE E FORENSE” presso Università degli Studi Di Milano- UNIMI 

Elaborato finale: VIOLENZA DOMESTICA IN GRAVIDANZA: VALUTAZIONE 

DI UNO STRUMENTO DI SCREENING 

OSTETRICA LEGALE E FORENSE

 

A A 2009-2010 UNIBS 

Brescia 

LAUREA MAGISTRALE LM/SNT1 SCIENZE INFERMIERISTICHE E 
OSTETRICHE 

conseguita il 22 MARZO 2011 presso l’Università degli Studi di Brescia, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

VOTAZIONE FINALE 110/110 E LODE. 

Qualifica conseguita DOTT.SSA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED 
OSTETRICHE 

 

 
Anno 2008 Conseguimento di Diploma di maturità “ DIRIGENTI DI COMUNITA’” presso 

“ISIS EINAUDI” Dalmine – BG- 

VOTAZIONE FINALE NOVANTUNO/CENTO (91/100) 

Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

 

 

Assistenza ed organizzazione dei servizi sociali DIRIGENTE DI COMUNITA’ 
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 2008 - 2019 Conseguimento presso il Centro di Formazione PBLS SIMEUP – IRC 

SSUEm Bergamo 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Possesso di tutte le conoscenze e le competenze necessarie nell’attuazione della 
rianimazione Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi-automatici 

esterni (DAE) 

Qualifica conseguita 

AGGIORNAMENTO ANNO 2019 

Attestato di “ESECUTORE BLSD” rianimazione cardiopolomonare di base e 

defibrillazione precoce 

Dal 2002 al 2004  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

ISTITUTO di METAPSICOLOGIA APPLICATA Centro Studi & Ricerche 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
Formazione in Counselling, Traumi & Crescita Personale 

Durata biennale : maggio 2002- maggio 2004 

• Qualifica 

conseguita 

Counsellor ed ESPERTO Resolution Traumatic Incident 

• Livello nella classificazione nazionale Riconosciuto di SICo ( Società Italiana Counsilling ) 

Affiliato AMI (Applied Metpsychology 

International) 

Maggio 2001  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
Scuola Elementale di Arte Ostetrica - Firenze 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Tecnica del MASSAGGIO METAMORFICO 

Durata 40 ore 

• Qualifica conseguita ABILITAZIONE ALLA TECNICA DEL MASSAGGIO METAMORFICO 

 

 
                         Anno 1990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 

 
Istituti Clinici di Perfezionamento “L.Mangiagalli”,Università degli Studi di Milano, 

Scuola di Ostetrica 

Diploma di ostetrica 

Assistenza Ostetrica di base e specialistica 

• Qualifica conseguita OSTETRICA 

Attestato di qualifica della formazione professionale di primo livello 

VOTAZIONE 50/50 

Anno 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 
Consorzio Ospedale di Treviglio e Caravaggio - BG – 

Scuola per infermiere professionale 

Assistenza infermieristica di base e specialistica 

• Qualifica conseguita INFERMIERA PROFESSIONALE 

Attestato di qualifica della formazione di primo livello 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

PERSONALI 

 
 Dichiaro di aver acquisito gli strumenti metodologici e le competenze di processo per 

l’organizzazione, la preparazione, la conduzione e l’analisi degli esiti di un focus group 
dopo formazione specifica ORGANIZZARE E CONDURRE UN FOCUS GROUP 
Laboratorio di formazione e sperimentazione attiva tenutosi a brescia dal 5 al 13 
marzo 2013 

 Dichiaro uperato con esito positivo il corso BLSD cat. B 8 ore tenutosi a BERGAMO il 
07/05/2014 

 Dichiaro di aver acquisito Attestato di Idoneità Tecnica per l’espletamento dell’incarico 
di “Addetto Antincendio”, Ministero dell’Interno –VV.FF. di Bergamo- Novembre 2007 

 Dichiaro di aver acquisito Certificato Esecutore BLS-D. Rianimazione 
cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce, Italian Resuscitation Council. 18 
Aprile 2008 

 Dichiaro di aver conseguito Attestato di CORSO DIVING livello MASTER – Sudan - 
1995 

 COLLABORAZIONE AL PROGETTO DI: 
 EDUCAZIONE SESSUALE, attuato presso l’Istituto Belotti di Bergamo, anno 2008 
 AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ, attuato presso Istituto Magistrale Sperimentale 

Paritario “SUORE SACRAMENTINE” di Bergamo, anno 2011 
 
 

MADRELINGUA ITALIANO 

 

 

ALTRE LINGUA 
 
 

INGLESE 

• Capacità di lettura OTTIMA 

• Capacità di scrittura SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE IN PUBBLICO 

SVILUPPATE TRAMITE FORMAZIONE PERSONALE ( FORMAZIONE 

BIENNALE IN CRESCESCITA PERSONALE E COMUNICAZIONE 

EMPATICA ) 

 COMPETENZE FORMATIVE, FACILITATORE 

DELL’APPRENDIMENTO E TUTORAGGIO  RAGGIUNTE  PER LE  

NUMEROSE ORE DI EXPERTISE SUL CAMPO  NEI NUMEROSI 

EVENTI FORMATIVI IN CUI HO ASSUNTO SIA RUOLO DI DOCENTE, 

SIA DI RESPONSABILE SCIENTIFICO, SIA DI ORGANIZZATORE 

EVENTI PUBBLICI E SCIENTIFICI, SIA DI TUTOR CLINICO E DI 

TUTOR D’AULA 

 HO ACQUISITO LA CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPO 

COLLABORANDO CON IL CONSULTORIO FAMILIARE DECANALE 

DI MELZO ( MI ) – ONLUS – ACCREDITATO REGIONE LOMBARDIA 

CONVENZIONATO ASL MI 2 IN QUALITÀ DI CONSULENTE 

OSTETRICA 

 DAL 2003 AL 2007 COLLABORAZIONE AL PROGETTO “ 

RELAZIONALITÀ, AFFETTIVITÀ E SESSUALITÀ” CON IL GRUPPO 

GAE, MILANO, TENENDO LEZIONI INFORMATIVE DI EDUCAZIONE 

SESSUALE NEL PRIMO BIENNIO DELLE SCUOLE DI PRIMO E 

SECONDO GRADO. 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 DICHIARO di essere componente del gruppo di implementazione del SISTEMA 

QUALITA’ c/o la FORMAZIONE DELLE PROFESSIONI SANITARIE, ASST Papa 

Giovanni XXIII, dall’ anno 2016 – 2017- 2018- 2019 

 DICHIARO di essere componente del gruppo di implementazione del SISTEMA 

QUALITA’ c/o la FORMAZIONE DELLE PROFESSIONI SANITARIE, Azienda 

Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, dall’ anno 2014 – 2015 -  

 DICHIARO di aver partecipato al gruppo di implementazione del SISTEMA 

QUALITA’ c/o CORSI DI LAUREA, AO.OO.RR.BG, anno 2009 , anno 2011 

anno 2012, anno 2013 

 DICHIARO di aver partecipato ai lavori dei Tavoli Tecnici per la definizione del 

percorso Continuità Ospedale Territorio, per ATS Bergamo anno 2016 - 2017 

 DICHIARO di aver partecipato ai lavori dei Tavoli Tecnici, per la III Commissione 

Sanità e politiche sociali Regione Lombardia, attuati in occasione della Riforma 

finalizzata all Evoluzione del Sistema Socio Sanitario Lombardo; anno 2015 

 Dichiaro di essere Referente Infezioni per il Corso di Laurea in Ostetrica, 

UNIMIB, sez. di Bergamo, dall’anno 2013 al2015 

 

UTILIZZO DI WORD , POWER POINT , EXE
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Conferimento di incarico di PROFESSORE A CONTRATTO, A TITOLO GRATUITO, 

per il CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA, UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA 

 

 

Anno accademico 2020-2021 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , 

UNMIB, SEZIONE DI BERGAMO  
Svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA”, 

40 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 1 .   8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 2 .   7 ore 

Tirocinio 1,– funzione di tutor clinico e d’aula  25 ore 

Anno accademico 2019-2020 

 Conferimento di incarico di Professore a contratto del SEMINARIO EPIGENETICA E 

MICROBIOMA : INTERVENTI OSTETRICI PER LA PROMOZIONE DELLA 

SALUTE PERINATALE - 8 ore - All’interno dell’insegnamento L'Ostetrica/o e la 

promozione-protezione-sostegno del percorso nascita 2 (dall'avvio della transizione verso la 

nascita al periodo post natale) all’interno del MASTER di I livello L'OSTETRICA/O 

SPECIALISTA NELLA FAMILY CENTERED CARE , UNIMIB 

 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , 

UNMIB, SEZIONE DI BERGAMO  
Svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA”, 

40 ore 

 Esercitazione clinica 2: EPISIOTOMIA-EPISIORRAFIA: LABORATORIO DI 

TECNICHE DI SUTURA, 8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 1 .   8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 2 .   7 ore 

 Tirocinio 1,– funzione di tutor clinico e d’aula  25 ore  

 

Anno accademico 2018-2019 

Conferimento di incarico di Professore a contratto del SEMINARIO EPIGENETICA E 

MICROBIOMA : INTERVENTI OSTETRICI PER LA PROMOZIONE DELLA SALUTE 

PERINATALE - 8 ore - All’interno dell’insegnamento L'Ostetrica/o e la promozione-protezione-

sostegno del percorso nascita 2 (dall'avvio della transizione verso la nascita al periodo post natale) 

all’interno del MASTER di I livello L'OSTETRICA/O SPECIALISTA NELLA FAMILY CENTERED 

CARE , UNIMIB 

 

 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , 

UNMIB, SEZIONE DI BERGAMO  
Svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA”, 

40 ore 

 Esercitazione clinica 2: EPISIOTOMIA-EPISIORRAFIA: LABORATORIO DI 

TECNICHE DI SUTURA, 8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 1 .   8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 2 .   7 ore 

 Tirocinio 3 ,– funzione di tutor clinico e d’aula 25 ore 

 

Anno accademico 2017-2018 

 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , 



8 
 

UNMIB, SEZIONE DI BERGAMO  
Svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA”, 

40 ore 

 Esercitazione clinica 2: EPISIOTOMIA-EPISIORRAFIA: LABORATORIO DI 

TECNICHE DI SUTURA, 8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 1 .   8 ore 

 Esercitazione clinica 2: semeiotica al parti 2 .   7 ore 

 Tirocinio 2 , 25 ore – funzione di tutor clinic e d’aula 

 

Anno accademico 2016 -2017 

svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA 

NASCITA”, 40 ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 Tirocinio 2, 30 ore 

 

Anno accademico 2015 -2016 

svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA 

NASCITA”, 40 ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 Tirocinio 1, 30 ore 

 

Anno accademico 2014 -2015 

svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA”, 

40 ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” , 24 

ore 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 

Anno accademico 2013 -2014 

svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA”, 

40 ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 

Anno Accademico 2012-2013 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , UNMIB, 

SEZIONE DI BERGAMO svolgimento dei moduli 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , UNMIB, 

SEZIONE DI BERGAMO svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA” 50 

ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 
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 “TIROCINIO 1”,150 ore, integrativo del corso ufficiale di “TIROCINIO1” 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 
Anno Accademico 2011-2012 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , UNMIB, 

SEZIONE DI BERGAMO svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA” 50 

ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 

 “TIROCINIO 1”,150 ore, integrativo del corso ufficiale di “TIROCINIO1” 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 
Anno Accademico 2010-2011 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , UNMIB, 

SEZIONE DI BERGAMO svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA” 50 

ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 

 “TIROCINIO 1”,150 ore, integrativo del corso ufficiale di “TIROCINIO1” 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 
 

Anno Accademico 2009-2010 

INCARICO DI DOCENTE A CONTRATTO PER CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA , UNMIB, 

SEZIONE DI BERGAMO svolgimento dei moduli 

 “PARTO”, integrativo dell’insegnamento “NORMALITA’ DELLA NASCITA” 50 

ore 

 “RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE” integrativo 

dell’insegnamento di “ RICERCA OSTETRICO GINECOLOGICA E NEONATALE”, 24 

ore 

 “TIROCINIO 1”,150 ore, integrativo del corso ufficiale di “TIROCINIO1” 

 Attività integrativa teorico pratica: LA SUTURA PERINEALE, 8 ore 

 

Anno Accademico 2008-2009 

svolgimento dei corsi 

 “Semeiotica e Metodologia dell’Assistenza Ostetrica nel Travaglio di Parto”, integrativo del 

corso ufficiale di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO”, 40 ore 

 “Semeiotica e metodologia dell’’Assistenza al Parto”, integrativo del corso ufficiale di 

“ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO”, 40 ore 

  “L’Ostetrica e la Nascita ” integrativo del corso ufficiale di “SCIENZE UMANE 

APPLICATE ALL’ASSISTENZA MATERNO INFANTILE” 

 

Anno Accademico 2007-2008 

svolgimento dei corsi 

 “Semeiotica e Metodologia dell’Assistenza Ostetrica nel Travaglio di Parto”, integrativo del 

corso ufficiale di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

 “Semeiotica e metodologia dell’’Assistenza al Parto”, integrativo del corso ufficiale di 

“ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

  “L’Ostetrica e la Nascita ” integrativo del corso ufficiale di “SCIENZE UMANE 

APPLICATE ALL’ASSISTENZA MATERNO INFANTILE” 

 

Anno accademico 2006-2007 

svolgimento dei corsi 

 “Semeiotica e Metodologia dell’Assistenza Ostetrica nel Travaglio di Parto”, integrativo del 
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corso ufficiale di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO”, 40 ore 

 “Semeiotica e metodologia dell’’Assistenza al Parto”, integrativo del corso ufficiale di 

“ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO”, 40 ore 

  “L’Ostetrica e la Nascita ” integrativo del corso ufficiale di “SCIENZE UMANE 

APPLICATE ALL’ASSISTENZA MATERNO INFANTILE” 

 

Anno accademico 2005-2006 

svolgimento dei corsi 

 “Semeiotica e Metodologia dell’Assistenza Ostetrica nel Travaglio di Parto”, integrativo del 

corso ufficiale di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

 “Semeiotica e metodologia dell’’Assistenza al Parto”, integrativo del corso ufficiale di 

“ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

  “L’Ostetrica e la Nascita ” integrativo del corso ufficiale di “SCIENZE UMANE 

APPLICATE ALL’ASSISTENZA MATERNO INFANTILE” 

 

 

Anno accademico 2004-2005 

svolgimento dei corsi 

 “Semeiotica e Metodologia dell’Assistenza Ostetrica nel Travaglio di Parto”, integrativo del 

corso ufficiale di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

 “Semeiotica e metodologia dell’’Assistenza al Parto”, integrativo del corso ufficiale di 

“ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

  “L’Ostetrica e la Nascita ” integrativo del corso ufficiale di “SCIENZE UMANE 

APPLICATE ALL’ASSISTENZA MATERNO INFANTILE” 

 

Anno accademico 2003-2004 

svolgimento del corso 

 “Semeiotica e Metodologia dell’Assistenza Ostetrica nel Travaglio di Parto”, integrativo del 

corso ufficiale di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

 “Semeiotica e metodologia dell’’Assistenza al Parto”, integrativo del corso ufficiale di 

“ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO” 

 

Anno accademico 2002-2003 

 

svolgimento dei corsi di 

 “SEMEIOTICA E METODOLOGIA DELLASSISTENZA AL TRAVAGLIO 

 DEL PARTO” 

  “SEMEIOTICA E METODOLOGIA DELL’ASSISTENZA AL PARTO” 

  “ASSISTENZA DI BASE CLINICA 4”. 

INTEGRATIVO DEL CORSO UFFICIALE di “ASSISTENZA OSTETRICA AL TRAVAGLIO 

DI PARTO” 

 

 

 

 

MENBRO COMMISIONE PER GLI ESAMI FINALI DEL CORSO DI LAUREA IN OSTETRICIA    

ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI OSTETRICA 

 

 

 28-29 OTTOBRE 2019 UNIMIB  

 24 marzo 2017        UNIMI 

 25, 27 ottobre 2016   UNIMIB 

 17 marzo 2016         UNIMIB 

 9 aprile 2013         UNIMIB 

 

 

 

 

 



11 
 

 

ATTIVITÀ COME FORMATORE– DOCENTE - RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Anno 2020   

OTTOBRE 
DICEMBRE 
2020 

Incarico docenza corso di Formazione ID: 149274 Proteggere, 
promuovere, sostenere e mantenere la normalità nel percorso nascita,  24 ore nei 
giorni  20 ottobre – 17 novembre – 1 dicembre 2020, per l’ASST FBF Sacco di Milano 

19 
SETTEMBRE 
2020 

Incarico di docenza al CORSO DI ALTA FORMAZIONE  PSICOLOGIA PERIBATALE E 
‘CARE’, con la relazione LA PARNETSHIP SINERGICA TRA OSTETRICA/O E 
PSICOLOGO/A, organizzato da SIPRE ( SOCIETà ITALIANA DI PSICOANALISI DELLA 
RELAZIONE) 

4 novembre 
2020 

Incarico di Discussant al convegno HOME VISITING ED E-MENTAL HEALTH PER LA 
GESTIONE PSICOSOCIALE DELLA DEPRESSIONE PERINATALE 
4 novembre 2020 –  

 Da settembre 
a ottobre 2020 

INCARICO DI  DOCENTE   per le ASST Valtellina Alto Lario, Bergamo Est   e Mantova nella 
formazione residenziale classica  PENSARE POSITIVO: LO STRUMENTO OMS PER LA 
PREVENZIONE PSICOSIALE DELLA DEPRESSIONE PERINATALE ATTRAVERSO 
L’HOME VISITING 

7 febbraio 
2020 

Responsabile scientifico e relatore del Convegno internazionale MIDWIFERY UNIT 
STANDARDS ASPETTI CLINICO ASSISTENZIALI ED ORGANIZZATIVI DEL PERCORSO 
NASCITA FISIOLOGICO A GESTIONE OSTETRICA, organizzato dall’Ordine della 
Professione di Ostetrica interprovinciale di BG-CR-LO-MI-MB 

Anno 2019  

 
Elementi evolutivi dei ruoli delle professioni sanitarie e sociali 
nell’evoluzione del sistema socio sanitario nazionale e regionale Codice 
ID: 143602 BERGAMO  

3 Aprile   
Conferimento di incarico di docenza al Corso di Aggiornamento 
"Influenza del midwifery management e dell'alimentazione sul 
genoma e microbiota della donna, del feto e del neonato" ,   presso 
l’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Savona, 
evento accreditato ecm 

13 novembre  Relatore all evento  PERCORSO NASCITA FISIOOGICO UN ANNO DOPO: 
l’ORGANIZZAZIONE DEL TERRITORIO E LE LINEE DI INDIRIZZO NEL PUNTO NASCITA 
; POLIS LOMBARDIA  codice edizione AFSSL 19053 

4 giugno –  

18 ottobre 

Responsabile scientifico Evento Residenziale Responsabilità professionale 
dell’Ostetrica/o e materia Assicurativa dall’entrata in vigore della Legge Gelli-Bianco 
24/2017 Ente organizzatore Ordine della Professione Ostetrica interprovinciale di 
Bergamo Cremona Lodi Milano Monza Brianza - MILANO- 

dal 

08/05/2019 al 

29/05/2019 

Incarico di docenza Evento Residenziale Sentieri di formazione: competenze tutoriali 
degli Assistenti di Tirocinio di Ostetricia e Fisioterapia 
Sede ed ente formatore ASST Papa Giovanni XXIII – 
 durata di n. 16 ore 

18-19 
febbraio  

DOCENTE corso ECM Formazione residenziale classica" ‘Midwifing the Student: 
competenze avanzate per l’accompagnamento delle Studenti Ostetriche nel Tirocinio 
Clinico; Dipartimento di Chirurgia e Medicina UNMIB; codice ID: 135561.1 -  durata  n° 14 
ore 

3 aprile 2019 DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO corso di formazione residenziale classica 
Influenza del midwifery management e dell’alimentazione sul genoma e microbiota 
della donna, del feto e del neonato Ente organizzatore Ordine della Professione 
Ostetrica di Savona  e Rosa D'Eventi (Provider Standard RES, FSC, FAD, n°4753): Durata 
n° 5 ore  

2-12 marzo 
2019 

Incarico di DOCENZA alla formazione residenziale classica  
PROMUOVERE, SOSTENERE E MANTENERE LA NORMALITÀ NEL PERCORSO 
NASCITA – GRAVIDANZA 
Asst Milano Nord -  Azienda Ospedaliera Sesto San Giovanni.   
Durata n 14 ore 
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Anno 2018   
Docente Evento Residenziale Responsabilità professionale dell’Ostetrica/o e 
materia Assicurativa dall’entrata in vigore della Legge Gelli-Bianco 24/2017- 
con la relazione La Professione Ostetrica/o: modelli concettuali di riferimento 
ed ambiti di attività professionale; Organizzato dall’Ordine della Professione 
Ostetrica interprovinciale di Bergamo Cremona Lodi Milano Monza Brianza - 
MILANO- 

 

Responsabile scientifico e formatore al corso residenziale 
NORMAL BIRTH: ASSISTENZA OSTETRICA BASATA SULLA PROVE DI 
EFFICACIA – 8 ORE 
Incarico dall’ Associazione i Colori della Vita - TARANTO 

 
Conferimento di incarico di formatore dall’ASST OVEST MILANESE per evento 
residenziale PROMUOVERE, SOSTENERE E MANTENERE LA NORMALITÀ 
NEL PERCORSO NASCITA – GRAVIDANZA, 21 ore. Presso Azienda Ospedaliera 
di Legnano- ASST MILANO OVEST 

 
Responsabile scientifico dell’ EVENTO RESIDENZIALE 

Responsabilità professionale dell’Ostetrica/o e materia Assicurativa 
dall’entrata in vigore della Legge Gelli-Bianco 24/2017- organizzato 
dall’Ordine della Professione Ostetrica interprovinciale di Bergamo Cremona 
Lodi Milano Monza Brianza - MILANO- 

 

DOCENTE Evento Residenziale Metodi e strumenti della didattica 
tutoriale per sviluppare le competenze professionali delle studenti 
ostetriche – 6 ORE- ASST Papa Giovanni XXIII - -: ASSTPG23, Bergamo 

 
 

 
 
DOCENTE Evento Residenziale Metodi e strumenti della didattica 
tutoriale per sviluppare le competenze professionali delle studenti 
ostetriche – 6 ORE - ASST Papa Giovanni XXIII - -: ASSTPG23, Bergamo 
 

 
Incarico di docenza per il Collegio delle Ostetriche di Matera al CORSO 
TEORICO PRATICO PER OSTETRICHE: LABORATORIO DI ARTE OSTETRICA – 
FORMAZIONE PER LA SEMEIOTICA E ASSISTENZA OSTETRICA- 8 ORE - 

Ospedale Madonna delle Grazie, Matera 

 

 

Docente evento formativo e-learning organizzato da ASST Papa Giovanni 
XXIII, FAD Formazione a distanza "Prevenzione e salute: lotta al fumo - 
Edizione Unica" 

18 giugno2018 

 

 
9 GIUGNO 2018 

 
18 – 22 – maggio 

2018 

5 giugno 2018 

 
6 aprile 2018 

 

 

 
9 , 18 aprile, 9, 15 
maggio 2018 

 
 
 
Anno 2017 

11 maggio, 17 

maggio 24 maggio, 

31 maggio 2017 

 
28 Ottobre 2017 

 

 

 

 

2017 
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19 APRILE  2017 

  
DOCENTE- Evento formativo residenziale ECM-CPD - 

 Metodi e strumenti della didattica tutoriale per sviluppare le competenze 
professionali delle studenti Ostetriche - ASST Papa Giovanni XXIII 

Anno 2016 

 
MAGGIO 2016 

 

DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO delle due edizioni del Corso di 
residenziale di formazione interaziendale ‘ IL PERCORSO NASCITA IN 
CALABRIA: MODELLO ORGANIZZATIVO: Il midwifery management’ in 
travaglio e parto eutocico. – L’assistenza ostetrica e gli accertamenti clinic 
della progressione del travaglio e del parto: il benessere materno-fetale’ 

 presso l’Azienda sanitaria provinciale Reggio Calabria Dipartimento Materno 

Infantile; ore complessive 8 

19-20-24-25 febbraio 

2016, 
TUTOR Evento formativo residenziale ECM-CPD - La funzione tutoriale delle 
professioni sanitarie verso lo studente e il personale neo inserito - 3° 
EdizioneASST Papa Giovanni XXIII 

Anno 2015 

18.19 Novembre 

2015- 14 settembre, 

6 ottobre 2015 

DOCENTE E RESPONSABILE SCIENTIFICO delle due edizioni del Corso di 
residenziale di formazione interaziendale ‘ L’autonomia intellettuale ed operativa 
della professione dell’Ostetrica/o per una assistenza fisiologica alla 
gravidanza parto e neonato’, presso l’Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi, 
ore complessive 40 

 
 

2014 

5-6 GIUGNO 

 

 ORGANIZZATORE e formatore al progetto di “EDUCAZIONE SESSUALE” del 
Centro per il Bambino e la Famiglia dell’ASL di Bergamo presso l’Istituto Belotti in 
Bergamo 

 
 

 

RELATRICE/ MODERATRICE A CORSI DI FORMAZIONE CONVEGNI – TAVOLA ROTONDA 

 
 

ANNO CORSI DI FORMAZIONE /CONGRESSO / CONVEGNO/ TAVOLA ROTONDA LUOGO e 

data 
ECM 

 
2019 

RELATORE al convegno Elementi evolutivi dei ruoli delle professioni 
sanitarie e sociali nell’evoluzione del sistema socio sanitario nazionale 
e regionale Codice ID: 143602  
 

ASST Papa 
Giovanni 

XXIII 
BERGAMO 
04/12/2019 

2 ECM  

2019  Relatore al convegno PERCORSO NASCITA FISIOLOGICO UN ANNO 

DOPO  con la relazione  
Pensare Positivo: Ostetrica esperta nel promuovere l’empowerment, il 
sostegno alla genitorialità e l’intervento precoce nel disagio emotivo 
perinatale 
A favore di POLIS LOMBARDIA 

Milano 13 
novembre  

 

2019 RELATORE  al 36° Congresso Nazionale Federazione Nazionale Ordini 

della Professione di Ostetrica – Continuità e sicurezza delle cure: modelli 
organizzativi a confronto. Relazione ‘Applicazione delle Direttive Europee 
per l’assistenza alla gravidanza a conduzione ostetrica: l’Esperienza di 
Regione Lombardia.  Palermo 4-5 ottobre 2019 

PALERMO 
 4.5 OTTOBRE 

 

2019 RELATORE al corso L’IMPATTO DI UNA SCELTA SULLA VITA CHE 
NASCE E SUL SUO FUTURO con la relazione ‘ gravidanza e parto: due 
eventi irripetibili per la promozione della salute. A cura di 

ASSOCIAZIONE WELLCOME- Milano 
Evento accreditato ecm  

Milano 19 
ottobre  
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2019  RELATORE al corso di formazione residenziale  Pratica Clinica e Pratiche 
Artistiche con la relazione  Nascita – fatica/timori/emozioni  
 ID ECM CPD 143598 crediti preassegnati 12 

Bergamo  
13 settembre  

2019 

1 

2018 RELATORE al 8° Congresso Nazionale Attualità e prospettive nella 
prevenzione e controllo delle infezioni nelle organizzazioni sanitarie, con la 
relazione  ‘LA  SEMINA DEL  MICROBIOTA PLACENTARE E 
NEONATALE‘per  la  Società Italiana Multidisciplinare per  la Prevenzione  

delle  Infezioni nelle Organizzazioni Sanitarie - SIMPIOS 

BERGAMO 
21-23 maggio 

2018 

 

2018 Relatore alla tavola rotonda COMUNICARE IN MENOPAUSA per Rotary 
Club Milano Precotto – Milano 

MILANO 11 
aprile 2018 

 

2018 Relatore alla tavola rotonda CRIMINI CONTRO LE DONNE per Rotary 
Club Milano Precotto – Milano 

Milano 19 
marzo 2018 

 

2018 Relatore al Congresso SPAZIO NUTRIZIONE con la relazione Counselling 

ostetrico per la promozione di stili di vita alimentari sani 

Milano 23 
marzo 2018 

 

2018 Relatore alla tavola rotonda PREVENZIONE E SALUTE DONNA IN TEMA 
DI HPV, per Rotary Club Milano Precotto – Milano 

16 MAGGIO 
2018 

 

2018 Moderatore al Convegno IL DOCUMENTO BRO, Linee di indirizzo per la 
definizione e l’organizzazione dell’assistenza in autonomia da perte delle 
ostetriche alle gravidanze a basso rischio 

BERGAMO 2 
marzo 

2018 

 

2017 Relatore al congresso SIGO ‘Microbioma e salute della donna’ con la 
relazione Influenza della modalità di parto sulla microbiomica neonatale 

Roma 10 
novembre 

 

2017 Moderatore al convegno TOO YOUNG TO DRINK: uso di sostanze, donne e 
gravidanza - ASST PAPA GIOVANNI XXIII 

Bergamo, 
06.10.2017 

 

2017 MODERATORE al convegno Universo Intestino: Il Microbiota-Microbioma: 
dalla pratica clinica alla prospettiva terapeutica 

30 settembre, 
milano 
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2017 RELATORE al Convegno L’educazione inizia prima della nascita , con la 
relazione MICROBIOMA: IL RUOLO INCISIVO DEL PARTO E 
DELL’ALLATTAMENTO 

13 maggio- Milano 

2017 DOCENTE Evento Residenziale: La metodologia del tutoring nelle lauree 
sanitarie 

ASST - PG XXIII 
11-17-24- 31 Maggio 

2017 Intervento alla Tavola Rotonda conclusiva del Convegno BREAST UNIT E 
TECNICI SANITARI DI RADIOLOGIA MEDICA: SIAMO IN EUROPA. 

Milano 11 febbraio 

2017 Relatore al 19°congresso Nazionale AGORA' SIMP, PREVENZIONE DELLA  

 MORTALITÀ MATERNA E NEONATALE: DUE VITE UNA SOLA CULTURA NAPOLI, 19-21 
 Corso per ostetriche: modelli assistenziali organizzativi del percorso nascita gennaio 
 sicura - TAVOLA ROTONDA Dalla formazione alla pratica clinica: ruolo  

 dell’ostetrica,ruolo del ginecologo  

 
Relatore e moderatore X CONGRESSO REGIONALE AOGOI LOMBARDIA TREVIGLIO, 22-23 

2016 - SESSIONE VIII LUOGHI DEL PARTO E MODELLI ORGANIZZATIVI settembre 
 Relazione  dal  titolo GLI STANDARD DI QUALITÀ NELL'ASSISTENZA  

 OSTETRICA PERINATALE  

2016 Moderatore a Convegno DOBBIAMO RIVEDERE LE MODALITA’ DELLA Treviglio, ASST 

 NOSTRA ASSISTENZA IN TRAVAGLIO? Bergamo Ovest 

 

2016 
 
MODERATORE SESSIONE POSTER al 3° MEETING ANNUALE 2016, LA 

 

BRESCIA, 12 
 RICERCA NELLE SCIENZE OSTETRICHE dicembre 
  UNIBS, CdL in Ostetricia 

2016 Relatore al corso di aggiornamento ( formazione residenziale) dal titolo: 
L’ORGANIZZAZIONE DEL PERCORSO NASCITA: MODELLI 
ASSISTENZIALI A CONFRONTO TRA APPROPRIATEZZA E 

 

NAPOLI, 17-18 

giugno 

 RESPONSABILITA PROFESSIONALE. Con le relazioni:  

 - Gli standards di qualita dell Assistenza Ostetrica nel percorso  

 nascita  

 - Effetti epigenetici dell assistenza ostetrica intraparto 
MILANO 

2015 MODERATRICE al convegno NUTRIGENETICA E SALUTE DONNA  

  Centro congressi, 

2015 Relatrice al convegno ENDOMETRIOSI, TUMORI E FERTILITA’ BERGAMO 
27 novembre 2015 

 

2015 
 

Moderatore e relatore al convegno IL PERIODO ESPULSIVO – AOGOI – 
relazione dal titolo POSISZIONI FETALI E POSIZIONI MATERNE NEL 

Treviglio, 11 aprile 2015 

AO TREVIGLIO 

 SECONDO STADIO DEL TRAVAGLIO BRESCIA, 11 dicembre 

2014 Relatore al 1° MEETING ANNUALE 2014, LA RICERCA NELLE SCIENZE 
2014 
UNIBS, CdL in Ostetricia 

 OSTETRICHE  

Milano , 25 ottobre 

 
2014 

DOCENTE all evento formativo SESSUABILITA' - AMORE E 
SESSUALITA' PER LE DIVERSABILITA' con la relazione: 

D&D 

MEDICINAINTEGRATA 

 'L'ESSERE DONNA E MADRE DIVERSABILE MILANO, 

2013 Moderatrice al convegno LA MEDICINA INTEGRATA: IL RUOLO 
D&D 

MEDICINAINTEGRATA 

 DELL’OSTETRICA/O  

  Bergamo. 8 marzo 

2013 Relatrice al convegno ENDOMETRIOSI, PATOLOGIA, CLINICA ED SICHIG 

 IMPATTO SOCIALE  
Milano, 25 Novembre 

2013 Relatrice al convegno: LA RESPONSABILITA’ PROFESSIONALE progili 
giuridici e assicurativi: diritti, facoltà e responsabilità dell’ostetrica. Con la 
relazione: LA RESPONSABILITA’ DELL’OSTETRICA: I REATI DI EVENTO 

Collegio delle ostetriche 

della provincia di Milano- 
Lodi 
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2012 

E DI CONDOTTA 
 

Relatore al convegno “MATERNITA’ E TUMORI”, con la relazione su: 
“ALLATTAMENTO DOPO NEOPLASIA E DOPO TUMORE DELLA 
MAMMELLA” 

 

17-18 maggio 

CARAVAGGIO,BG 

SICHIG 

2004 Relatore al convegno “Nuovi percorsi per l ’ostetrica: dalla formazione, alla 
ricerca, 

Bergamo, UNA Hotel 
4 

 alla pratica assistenziale”, con la relazione su: “Insegnare ad insegnare” Dicembre 2004 

 
Relatore INCONTRO UP TO DAY “IMPLEMENTAZIONE DELLE EVIDENCE UNIMIB, CDL IN 

2011 BASED MIDWIFERY: SUTURA O NON SUTURA DEL PERINEO OSTETRICIA 

2000 Relatore al convegno: Partorire senza dolore: professionisti a confronto Azienda USL Bologna 
nord 

1997 RELATORE alla Tavola rotonda: L’analgesia epidurale nel parto: esperienza 
a 
confronto 

Azienda – USSL 41, 
Milano 

1996 Relatore al convegno: La partoanalgesia: aspetti organizzativi, tecnici e 
medico – 
legali 

Castello Feudale di 
Monguzzo 

1995 Moderatrice alla Giornata di Studio sul Dolore in travaglio SIPPO, Milano 

1989 Incontri interregionali sul tema: Professione Ostetrica Scuola di Ostetricia di 
Udine 

1989 Relatore al Congresso Nazionale della F.N.C.O. Bari 

 

 

PROMOTRICE ED ORGANIZZATRICE DI INTERVENTI- PROGETTI EDUCATIVI INFORMATIVI 

 
 ANNO 2019-2020 formatrice agli eventi formatici residenziali e negli incontri informativi per gli istituti scolastici 

di 2°grado della provincia di Bergamo organizzati  della RETE INTERISTITUZIONALE ANTIVIOLENZA 
Bergamo Est  

 9 Settembre 2017 collaborazione con il SERT dell’ASSTPGXXIII, Bergamo, ed il Consiglio delle Donne del 
Comune di Bergamo nell’organizzazione ed attuazione di iniziative pubbliche PER LA CAMPAGNA 
INTERNAZIONALE DI SENSIBILIZZAZIONESULLA SINDROME FETO-ALCOLICA E DISTURBI 
CORRELATI – FASD - Too Young To Drink 9 SETTEMBRE 2017

 
Comune di Bergamo nell’organizzazione ed attuazione di iniziative pubbliche PER LA CAMPAGNA 
INTERNAZIONALE DI SENSIBILIZZAZIONESULLA SINDROME FETO-ALCOLICA E DISTURBI 

CORRELATI – FASD - Too Young To Drink 9 SETTEMBRE 2016 

 
 Partecipazione a 3 interviste per il programma televisivo INSIEME IN SALUTE realizzato da SEILATV, in merito 

alle tematiche :
- RISCHI E DISTURBI FETO-ALCOL CORRELATI 

- LUTTO PRENATALE 

- VIOLENZA DOMESTICA  

 

 18/10/2015 ORGANIZZATRICE E MODERATRICE della tavola rotonda LUOGHI DI LAVORO ‘AMICI
DELL’ALLATTAMENTO’ CONFRONTO TRA PROFESSIONISTI E IMPRENDITORI, 

In occasione della Settimana Mondiale dell’Allattamento 2015, Palazzo dei Contratti e delle Manifestazioni, 

Bergamo 

 
 25/12/2014 ORGANIZZATRICE E moderatore dell’evento informativo: GLI ARCHETIPI FEMMINILI

tenutosi presso il Centro De Andrè, Inzago – MI – in collaborazione all’Assessorato alla Politiche Sociali 
 

 04/12/2014 ORGANIZZATRICE E RELTORE dell’evento informativo/divulgativo: MICROBIRTH

tenutosi presso il Centro De Andrè, Inzago – MI – in collaborazione all’Assessorato alla Politiche Sociali 
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 12/03/2014 ORGANIZZATRICE E RELTORE dell’evento informativo: PRENDI A PUGNI IL TUO 

SILENZIO
tenutosi presso il Centro De Andrè, Inzago – MI – in collaborazione all’Assessorato alla Politiche Sociali 

 

 26/03/2014 ORGANIZZATRICE E RELTORE dell’evento informativo: SOSTENIBILITA’ E NASCITA

tenutosi presso il Centro De Andrè, Inzago – MI – in collaborazione all’Assessorato alla Politiche Sociali 

 

 25/11/2013 ORGANIZZATRICE E RELTORE dell’evento informativo NON E’ AMORE: 

RICONOSCERE I SEGNI DELLA VIOLENZA tenutosi presso il Centro De Andrè, Inzago – MI – in 

collaborazione all’Assesorato alla Politiche Sociali

 

 Dal 2002 Al 2007 COLLABORAZIONE al progetto “ RELAZIONALITA’, AFFETTIVITA’, 
SESSUALITA’” dell’associazione GAE, Consultorio Familiare Decanale di Melzo – ONLUS -

,Accreditato Regione Lombardia ,Convenzionato ASL MI 2, 30 ore annue presso Scuole Medie 
Superiori, tenendo interventi di “EDUCAZIONE ALLA SESSUALITA’”.

 
 

RUOLO DI REVISORE  
Donati S. Dossier ‘ La prevenzione e gestione della sepsi materna’ in: Corso di formazione a distanza: la 
prevenzione e gestione della sepsi materna – Italian Obstetric Survelliance System – Istituto Superiore di Sanità; 
ZADIG Editore – Ottobre 2018 
 

 
PUBBLICAZIONI  

M Bardi, F Arioli, N Rovelli. Endometriosis and Microbiota: Is there a Relationship with the Perinatal 

Period?Glob J Reprod Med. 2020; 7(2): 5556713. DOI: 10.19080/GJORM.2020.07.5556713 

 
Cornaro I, Colciago E, Fumagalli S, Pellegrini E, Rovelli N, Conti S, Locatelli M, Sada R, Zobbi VF, Nespoli A 
(2019). Breastfeeding Friendly University Degree: a qualitative study exploring Midwives’ experiences of the 
Accreditation Process. XIV° Incontro della Rete insieme per l’allattamento. L’empowerment dei genitori favorisce 
l’allattamento, Bergamo, 25 Settembre 2019 
 
Pellegrini E., Conti S Locatelli M, Nespoli A, Fumagalli S, Rovelli N. Save the Day. Gli appuntamenti della 
Midwifery. Rivista on line Syrio Maggio -Dicembre  2017. Ostetricia: ricerca, formazione e management- Italian 
Journal of Midwives. 2017(4);27-31 

 Rovelli Nadia, Paris S, Pellegrini E., Studio del fabbisogno formativo dell’ostetrica: proposta 

di uno strumento on line. Novembre 2012 

 Rovelli Nadia “ LE FERITE SUL CORPO” pubblicato in SIRYO, RICERCA 

FORMAZIONE, INFORMAZIONE; Rivista online, 2010 

 Rovelli Nadia “ THE MAN MIDWIFE” pubblicato in SIRYO, RICERCA FORMAZIONE, 

INFORMAZIONE; Rivista online 2010 

 E.Pellegrini, Margherita Locatelli, N. Rovelli: Informazioni dettagliate, allattamento 

consapevole, in Quaderni di janus, “Decidere in medicina”, Zadigroma editore, Roma 2007; 129-135 

 Collaborazione alla stesura del secondo Capitolo “ PUERPERIO ED ALLATTAMENTO AL 

SENO” del libro “MI PREPARO AL PARTO”,– autore F.Bombelli ed. Paoline, 1999 

-  

ISCRIZIONE SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
  

 Dal 2020 iscritta alla società scientifica AIO Associazione italiana Ostetriche 

 Dal 2019 ad  OGGI iscritta alla società scientifica SYRIO Società italiana Scienze Ostetriche Ginecologiche e Neonatali   

 DAL 2018 Iscritta SISOGN Società Italiana delle Scienze Ostetriche Ginecologiche e Neonatali   

 Dal 2002 al 2006 iscritta alla rivista scientifica “MIDIRS MIDWIFERY DIGEST”; 

 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 DICHIARO DI AVER PARTECIPATO ALLA TRADUZIONE DELLE LINEE GUIDA NICE N37 “ASSISTENZA DI ROUTINE IN PUERPERIO PER 

LE DONNE ED I LORO BAMBINI” DISPONIBILE ONLINE SUL SITO EPICENTRO 

 QUALIFICA IN PSICOPROFILASSI OSTETRICA CON IL METODO LAMAZE, CONSEGUITA NELL’ANNO ACCADEMICO 1888-1889 
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PRESSO LA II° CLINICA OSTETRICA E GINECOLOGICA DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI MILANO 

 
 

 

 

PATENTE      Patente di guida B 

 

 

 

CORSI FAD 
ANNO TITOLO ORE ECM 

2019  "La responsabilità professionale sanitaria nell'epoca della 

legge Gelli-Bianco" 

Codice ID: 143594 

4  

2019  

"Vaccinazioni e utilizzo del sistema SIAVR - per 

professionisti" Codice ID: 143764 della durata di n. ore 4 
4  6 

2018 Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS): la 
prevenzione e la gestione dell'emorragia 

del post partum - edizione 2017 

 12  

2017 Presupposti ed obiettivi della legge di riforma sanitaria 

lombarda n. 23 dell'11 agosto 2015 e linee guida per i Piani 

di Organizzazione Aziendale Strategica (POAS) - Gennaio 

2017 - Codice: FAD17_16 

  

2016 LA COMPETENZA INTERCULTURALE NEI SERVIZI 
SANITARI- n ID:095F16 

16 16 

2016 LA PREVENZIONE DEL TROMBOEMBOLISMO 
VENOSO IN OSPEDALE- ID 108493 

6 9 

2016 Percorso diagnostico terapeutico e assistenziale 
(PDTA) per l'identificazione e il trattamento della sepsi 
grave nel paziente adulto codice ID: 88440 

12 18 

2016 Radioprotezione degli operatori in Azienda: principi 
generali - ASST Papa Giovanni XXIII, Provider n. 7149 - 
Codice ID: 107992 

4 6 

2015 Procedura Specifica per la prevenzione e la gestione degli incendi in 
Sala Operatoria - 

 9 

2015 FAD Formazione a Distanza (FAD pura) 

Promozione di un'alimentazione corretta - 1° Edizione 

 6 

2015 FAD Formazione a Distanza (FAD pura) 

La gestione del dolore in ospedale - 1° Edizione 

 9 

 

 

Allegato 2: Formazione sul Campo- Gruppi di Miglioramento 
Anno Corso n. Ore ECM 

2019 Formazione Residenziale Classica dal titolo: Basic Life 
Support Defibrillation – BLSD Codice ID: 134901 

5   8 

dal 

05/12/2019 al 
13/12/2019  

Formazione Residenziale Classica dal titolo: Metodologie 
didattiche attive per l'integrazione professionale nel 
percorso di formazione dello studente  ASST Papa Giovanni 
XXIII 

14 22,4 

2017 Sistema di Gestione della Qualità della Formazione Universitaria:       

sviluppo e approfondimento dei processi e dei relativi strumenti 

prevenzione e controllo 

10  

 

 

6 ore 

10 

2016 Emergenze infettive e revisione dei protocolli aziendali di         
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2016 Sistema di Gestione della Qualità della Formazione Universitaria: 

sviluppo e approfondimento dei processi e dei relativi strumenti - 

Codice ID: 104624 

ASST Papa Giovanni XXIII - Struttura di riferimento 

 

10 
 

10 

2014 Il Sistema di gestione della Qualità della Formazione 

Universitaria: revisione dei processi per migliorare il servizio 

offerto a studenti e utenti - 
ASST Papa Giovanni XXIII 

7 incontri 
14 ore 

14 
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Allegato 3: PARTECIPAZIONE a convegni, workshop, giornate studio 

Data CORSO DI FORMAZIONE GIORNATE STUDIO SEDE Tot. 

Ore 

Crediti 

Formati 

vi 
14.06.2017 LA PROCEDURA SPECIFICA PER LA GESTIONE 

DELLA DONNA VITTIMA DI VIOLENZA SESSUALE 

ASST Papa 
Giovanni XXIII 4 

4 
Codice ID: 

115959 

23.05.17 APPROCCIO CLINICO ASSISTENZIALE NELLA 
DONNA CON MEF (MORTE ENDO UTERINA) 

ASST Papa 
Giovanni XXIII 

 

4 
4 

Codice ID: 

115919 

06.04.17 LA RESPONSABILITà PROFESSIONALE SANITARIA 
DOPO LA LEGGE GELLI 

Obiettivi didattico/formativi generali: LA SICUREZZA 
DEL PAZIENTE. RISK MANAGEMENT 

 

MILANO 
UNIMI 

 
8 

10 
l’evento 

formativo 
n. 352- 
186390 

17.03.17 LEGGE DI EVOLUZIONE DEL SISTEMA REGIONALE 
LOMBARDO: evidenze ed esperienze regionali a 
confronto 

MILANO 
UGL MEDICI 

 
7 

 

24 febbraio 
2017 

Le professioni sanitarie ed il sistema ECM: presente e 
futuro 

FNCO- Roma 
8 

 

2016 LE NOVITÀ DEL CEDAP E LA SEGNALAZIONE DEI 
TRIGGER IN AREA MATERNO-NEONATALE 
Milano 

Eupolis 
Lombardia 

  

6 dicembre 
2016 

CONVEGNO IRIS 2016: RISCHIO?!, la percezione del 
rischio tra numeri e nervi nell’assistenza alla nascita 

MILANO 
8 

 

11-12 

ottobre 
2016 

Gravidanza e Disagio sociale Milano  

16 
 

9,1 

11-12 aprile 
2016 

I luoghi della nascita tra sicurezza economia e scelta Genova 
16 12 

4 marzo 
2016 

11
a
 Conferenza Nazionale GIMBE 

SSN: uno per tutti, tutti per uno 

Bologna 
8 

 

15 APRILE 
2016 

Workshop: SALUTOGENESI E SALUTOFISIOLOGIA bergamo 
3 

 

2015 I luoghi del parto Verona 
Universita 

8 
 

4 

2015 Seminario: impatto della legislazione europea nazionale e 

regionale sulle responsabilità civili e penali degli operatori/tri 

socio sanitari, delle forze dellordine e dei soggetti 
istituzionali 

Milano. EUPOLIS  
4 

 

2015 CORSO RESIDENZIALE: Osservazione diretta 
dell’adesione all’igiene delle mani e l’utilità di un database 

Bergamo 
4 4 

2015 Corso residenziale: interpretazione del tracciato 
cardiotocografico 

Bergamo 
6 6 

2015 Normativa sulla trasparenza e anticorruzione: ricadute 
nell’amministrazione centrale e locale. Governance e 
responsabilità del management 

Roma, FNCO  

8 
 

6,8 

2015 LA SORVEGLIANZA DELLA MORTALITÀ MATERNA IN 
ITALIA: VALIDAZIONE ROGETTO PILOTA E 

PROSPETTIVE FUTURE 

ROMA, ISS  

7 
 

3 

2014 FORMAZIONE SUL CAMPO: Il sistema di gestione della 

qualita della Formazione Universitaria: revisione dei processi 
per migliorare il servizio offerto a studenti e utenti 

Bergamo 7 

incontr 
i 

 

14 

2014 LA VIOLENZA DI GENERE NELLA SOCIETA' 
CONTEMPORANEA 

MILANO 
7 5 

2014 LE COMPETENZE DI RICERCA NELLA 

COLLABORAZIONE ALLA VALUTAZIONE E 
REVISIONE DELLE PRATICHE ASSISTENZIALI. 

Bergamo, 
evento formativo 
residenziale 

 

6 
 

6 
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 CORSO DI SECONDO LIVELLO    

2014 FAD INCENTIVARE L'ALLATTAMENTO AL SENO 

COME STRATEGIA DI PROMOZIONE DELLA 
SALUTE, 
CON OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 

FAD ISS   

8 

2014 FAD: codice di comportamento generale ed aziendale AO PAPA 
GIOVANNI XXII, 
BERGAMO 

4 6 

2014 Convegno: presentazione del PDTA: identificazione e 
trattamento della sepsi grave nel paziente adulto 

Bergamo 
4 3 

2013 FORMAZIONE AI REFERENTI PER LA PREVENZIONE 

E SORVEGLIANZA DELLE INFEZIONI: STATO 

DELL'ARTE NEL NUOVO OSPEDALE PAPA 

GIOVANNI XXIII" 

BERGAMO, 
A.O.PGXXIII 

 
8 

 
6 

2013 CORSO RIVOLTO AL PERSONALE DEDICATO: 
PROMOZIONE E SOSTEGNO DELL’ALLATTAMENTO 
AL SENO IN UN OSPEDALE AMICO DEL BAMBINO 

U.L.SS. n 22, 
Bussolengo VR 

 

22.5 
 

28 

2013 "LA TUTELA DELLA SALUTE E DELLA SICUREZZA 
DEI LAVORATORI IN OSPEDALE" 

FAD , HPG23 
4 6 

2013 ORGANIZZARE E CONFURRE UN FOCUS GROUP 
laboratorio di formazione e sperimentazione attiva 

Brescia 
16 15 

2012 ATTIVITA’ DI FORMAZIONE INDIVIDUALE Ospedali Riuniti 
di Bergamo 
Azienda 
Ospedaliera 

  
44 

2012 IL TUTOR COACH: MOTIVAZIONE, SVILUPPO E 
SOSTEGNO ALL'ASSISTENTE DI TIROCINIO 

BERGAMO, 
residenziale 24 24 

2012 M24    LA    TUTORSHIP    E    LA    METODOLOGIA  DI 

BRIEFING  E  DEBRIEFING  PER   L’APPRENDIMENTO 
SUL CAMPO 

Milano, UNIMIB  

7 
 

7 

2012 Competenze di base del counselling in ambito sanitario FAD  5 

2012 «La comunicazione come strumento di sanità pubblica per 
guadagnare salute: gli stili comunicativi e la pianificazione», 

FAD 
 

5 

2012 «La comunicazione come strumento di sanità pubblica per 

guadagnare salute: il marketing sociale e il confronto con i 
nuovi media», 

 
FAD 

  

5 

2011 CONOSCERE LE DIFFERENZE CULTURALI E 

CRESCERE NELL’INTEGRAZIONE 

Percorso formativo di sensibilizzazione del personale 

sanitario, socio-sanitario e scolastico per contrastare le 

mutilazioni genitali femminili 

Milano  
 

32 

 
 

32 

2011 IL COORDINATORE E LA PROCEDURA AZIENDALE 
IN TEMA DI SPERIMENTAZIONE CLINICA 

Bergamo 4 
 

3 

2011 MINIMAL ADVICE SUL TABAGISMO NEI PERCORSI 
DI SCREENING 

 
Bergamo 

8 
 

2010 METODOLOGIA DELLA RICERCA IN AMBITO 
DISCORSIVO: M.A.D.I.T. 

Brescia 46 38 

2008 ATTESTATO DI “ESECUTORE BLSD” Bergamo 8  

2006 CONTENUTI E METODOLOGIE DELLA NORMA UNI EN 

ISO 9001:2000 

Ospedali Riuniti 
di Bergamo 
Azienda 
Ospedaliera 

 
16 

 
16 

2006 EMERGENZE OSTETRICHE IN SALA PARTO Ospedali Riuniti 
di Bergamo 
Azienda 
Ospedaliera 

 
16 

 
12 

2006 FARE IL RELATORE DI TESI: L’APPROFONDIMENTO 
BIBLIOGRAFICO 

Ospedali Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
8 

 
8 
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2005 RISCHIO BIOLOGICO: UN PROGETTO PER LE SALE 
OPERATORIE 

Ospedale Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
12 

 
8 

2005 TUTORATO E TESI DI LAUREA Ospedali Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
16 

 
12 

2005 MONITORAGGIO DEL BENESSERE FETALE IN 

TRAVAGLIO DI PARTO 

Ospedali Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
18 

 
12 

2004 L’OSTETRICA E L’ASSISTENZA AL PARTO 

FISIOLOGICO:DALL’OSPEDALE AL DOMICILIO 

Reggio Emilia, 
Collegio 
Provinciale delle 
ostetriche 

 
16 

 
14 

2003 SEMINARIO DI FORMAZIONE: “MIDWIFERY con INA 

MAY GASKIN” 

MIPA CENTRO 
STUDI, 
Montegrotto 
Terme 

 
24 

 
15 

2003 GIORNATA STUDIO: “LE OSTETRICHE DI FRONTE 

ALL’ANALGESIA EPIDURALE” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 
8 

2003 DALLA TEORIA ALLA PRATICA: EVIDENCE-BASED 

PRACTICE 

Ospedali Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
40 

 
26 

2003 GIORNATA STUDIO: “L’INDUZIONE NATURALE AL 
PARTO” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 
5 

2003 GIORNATA STUDIO: “LA POSIZIONE CARPONI NEL 

PARTO” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 
5 

2002 LA COMUNICAZINE EMPATICA Centro di 
Comunicazione 
Empatica, 
METHODOTRE, 
Verona 

 

40 

 

2002 IL FOCUSING Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
80 

 
100 

2002 PREVENZIONE E RIABILITAZIONE DELLE PATOLOGIE 
DEL PAVIMENTO PELVICO IN GRAVIDANZA. 

Milano 
7 4 

2002 SICUREZZA IN SALA OPERATORIA: USO DI 

ELETTROBISTURI ED APPARECCHI PER ANESTESIA. 

Ospedali Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
8 

 
5 

2002 GIORNATA STUDIO: “Le distonie meccaniche” Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 
5 

2002 GIORNATA STUDIO: “Le distonie dinamiche” Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 
5 

2002 GIORNATA STUDIO: “ La gravidanza protratta” Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 

2002 AMORE E SESSUALITA’: un imprinting perinatale Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
14 

 
14 
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2001 ASPETTI PRATICI DELL’ALLATTAMENTO AL 

SENO:ATTACCO, POSIZIONE E VALUTAZIONE DELLA 

POPPATA. 

Ospedali Riuniti 
di Bergamo, 
Azienda 
Ospedaliera 

 
4 

 

2001 GIORNATA STUDIO: “ La respirazione cantata. Come 
utilizzare al meglio il respiro in travaglio 

Casa delle Arti e 
del Gioco. 
Brescia 

7 
 

2001 GIORNATA STUDIO: “La spinta e gli atteggiamenti della 

donna in periodo espulsivo” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 

2000 GIORNATA STUDIO: “Le fasi di transizione nel travaglio”. Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 

2000 GIORNATA STUDIO: “Il controllo del benessere fetale in 

travaglio” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
7 

 

2000 L’IMPORTANZA DELL’INTEGRITÀ PERINEALE IN 

OSTETRICIA E LA RIABILITAZIONE DEI DANNI 

PERINEALI 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
60 

 

1997 L’ACQUA DOLCE IN GRAVIDANZA Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
18 

 

1997 LE BASI CULTURALI E SCIENTIFICHE DEL PARTO A 

DOMICILIO 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

16 
 

1997 LO SPAZIO DELL’OSTETRICA NELL’ASSISTENZA IN 
OSPEDALE E SUL TERRITORIO. 

Collegio 
Interprovinciale 
delle Ostetriche 
delle Provincie di 
Milano e Lodi. 
Milano 

 
50 

 

1997 IL METODO ESPERENZIALE NEI CORSI DI 
PREPARAZIONE AL PARTO 

UICEMP, Milano 20  

1997 GIORNATA STUDIO: “ L’analgesia naturale nel travaglio 

di parto” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

 
30 

 

1996 L’ASSISTENZA OSTETRICA AL PUERPERIO E DURANTE 
L’ESOGESTAZIONE” 

Scuola 
Elementare di 
Arte Ostetrica, 
Firenze 

60 
 

1995 PREPARAZIONE DEI GENITORI ALLA NASCITA DEL 

BAMBINO 

Istituto Scientifico 
San Raffaele, 
Milano 

50 
 

1995 LA DIMISSIONE PRECOCE DOPO IL PARTO E IL 
PUERPERIO A DOMICILIO 

La Luna Nuova, 
Milano 

30 
 

1990 CORSO DI AGGIORNAMENTO IN PSICOPROFILASSI 

PARTO-NASCITA 

Progetto 
Nascere, SIPPO, 
Milano 

20 
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Allegato 2: PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, CONGRESSI, WORKSHOP 

 

ANNO CONVEGNO, CONGRESSSO, SEMINARIO, 

CORSI FAD 

SEDE TOTALE 

ORE 

CREDITI 

FORMATIVI 

2015 IV WORKSHOP: la salute della differenza: la medicina 
su misura per tutti 

Milano. Eupolis 8 4.9 

2014 Presentazione del PDTA: identificazione e trattamento Bergamo, 4 3 
 della sepsi grave nel paziente adulto HPGXXIII   

2014 CONTRO LA VIOLENZA ALLE DONNE: strategie di 
interventi del Consultorio Familiare 

Bergamo 16  

2014 SMART MEDIA E SOCIAL NETWORK IN 
MEDICINA 

Milano, UNIMIB 7  

2014 FARE MENO, FARE MEGLIO in ostetricia e 
ginecologia 

Verona 7 3,5 

2014- LA VIOLENZA DI GENERE NELLA SOCIETA’ 
CONTEMPORANEA 

MILANO 7 5 

2013 MIDWIFERY: ESPERIENZE A CONFRONTO IN 
AMBITO CLINICO- M42- 

Milano, UNIMIB 7  

2013 VOCI ...DAL VERBO VIOLARE BERGAMO 7  

2013 LA MEDICINA DELLA DIFFERENZA: PERCORSI 
VERSO UNA MEDICINA DI GENERE 

EUPOLIS, 
MILANO 

4 3 

2012 PROFILI DI RESPONSABILITA’ E 
DOCUMENTAZIONE SANITARIA 

ASL Bergamo 7  

2012 LA TUTORSHIP E LA METODOLOGIA  DI 

BRIEFING E   DEBRIEFING PER 
L’APPRENDIMENTO SUL CAMPO 

Unimib, Monza 7 7 

2011 IL SISTEMA BIBLIOTECARIO LOMBARDO BERGAMO 4 3 

2011 LA SALUTE DELLE DONNE MILANO 7  

2011 LE INFEZIONI MICROBIOLOGICHE IN OSTETRICIA 
E GINECOLOGIA 

BERGAMO 
7 3 

2011 ALLE RADICI DELLA MIDWIFERY: LA 

PARTNERSHIP CON LA DONNA 

MONZA 
5 3 

2010 L’IMPIEGO DELLA “RICERCA QUALITATIVA” 
NELLA DISCIPLINA OSTETRICA 

BRESCIA 
5 1 

2010 COME SEGUIRE E VALUTARE LA LETTERATURA 
SCIENTIFICA 

SERIATE 
8 

 

2010 LE OSTETRICHE NEL PERCORSO NASCITA: 
ESPERIENZE EUROPEE A CONFRONTO 

BRESCIA 
6 

 

2010 MIDWIFERY PARTNERSHIP: UN MODELLO PER 
L’ASSISTENZA OSTETRICA ID M15 

MONZA 
5 3 

2010 5° CONFERENZA NAZIONALE GIMBE: DALL’ 

EVIDENCE BASED PRACTICE ALLA CLINICAL 

GOVERNANCE 

BOLOGNA  

8 

 

2008 Corso precongressuale per infermieri: infettivologia 
di interesse infermieristico 

BERGAMO   

2008 XI CONVEGNO ANNUALE COMITATO DI 
BIOETICA: IMPARIAMO A LITIGARE (la gestione 
creativa dei conflitti tra operatori in sanità) 

BERGAMO  

5 
3,75 

2008 LA VIOLENZA INTRAFAMILIARE E SESSUALE 
SULLA DONNA 

BERGAMO 
7,5 

5,63 

2008 UPDATE IN ANESTESIA OSTETRICA BERGAMO   

2008 NASCERE PRENASCERE MILANO 7 7 

2007 Il TAGLIO CESAREO SENZA INDICAZIONE MEDICA SEGRATE 5  

2007 CURA E CULTURA DEL DOLORE IN SALA PARTO BERGAMO 4  

2007 FISIOLOGIA E PATOLOGIA IN SALA PARTO: 

SPUNTI DI ANALGESIA, ANESTESIA E 
RIANIMAZIONE 

BERGAMO  

8 

 

2006 IMPARARE AD IMPARARE BRESCIA 14  
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2006 QUANTO TEMPO?! I TEMPI DELL’ATTESA, I TEMPI 
DEL NASCERE 

MILANO 
8 

 

2005 WORKSHOP   TEORICO-PRATICO:  “L’ASSISTENZA 
UNA A UNA:  COME  ACCOMPAGNARE LE  DONNE 
NEL DOLORE DEL TRAVAGLIO” 

IRIS, Monza  

8 

 

2004 MANI NEL PARTO – MANI SUL PARTO IRIS, 
Monza 

8 4 

2002 Giornata di studio: Incontinenza, Vulvodinia e dolore Grandate -CO - 8 4 
 perineale    

2002 Fisiopatologia della Riproduzione Umana Segrate, MI 7  

2002 L’umanizzazione della nascita:un impegno ed una 
promessa per la Donna, la Coppia ed il Neonato 

Collegio Provinciale 
di Reggio Emilia , 

Reggio Emilia 

 

20 

 

2000 Convegno annuale de LA LECHE LEAGUE ITALIA VISERBELLA 5,30  

2000 IL PARTO CONCORDATO Casa di Cura PIO X, 
Milano 

8 
 

1998 III CONGRESSO INTERNAZIONALE OMAEP: 
Fondamenti   biologici   e   psicologici  dell’Educazione 
Prenatale 

Università LA 

SAPIENZA, Roma 

 

20 

 

19996 Il respiro: impararlo o scoprirlo? LA LUNANUOVA, 
Milano 

14 
 

1996 EDUCAZIONE PRENATALE OGGI: Aspetti scientifici, 

etici, sociali e familiari. 

Università Cattolica 

del Sacro Cuore di 
Milano 

 

8 

 

1996 Cura/Curare: Molteplici significati e percorsi. Per 
un’educazione della/dalla Nascita. 

Istituto di Ricerche 

Farmacologiche 

“ Mario Negri”, 
Bergamo 

 
8 

 

1996 La conoscenza e l’esperienza: due strategie per 
migliorare la propria comunicazione. 

U.I.C.E.M.P. , 
Milano 

8 
 

1995 Workshop: “Controversie in medicina perinatale” Lodi 15  

1995 Culture della nascita a confronto Azienda Unità 

Sanitaria Locale, 
Reggio Emilia 

 

14 

 

1995 Midwifery: la qualità dell’assistenza ostetrica 
nell’evento nascita. 

Associazione 
Promezio, Brescia 

8 
 

1995 Il Taglio Cesareo rapido secondo Stark Milano 7  

1995 Esperienze a confronto: Dimissione precoce madre- 
bambino. 

Ospedale V.Buzzi, 
Milano 

7 
 

1994 La corporeità nella preparazione al parto Cremona 8  

1993 Uso delle Prostaglandine nell’Induzione del Travaglio 
di parto. 

Ospedale San 

Gerardo, monza 
4 

 

1991 Evoluzione fisiologica della gravidanza e del travaglio 
di parto: contributi tecnologici. 

Ospedale Valducce, 
Como 

8 
 

1990 Menopausa oggi Milano 4  

1990 Diagnosi precoce del tumore della mammella e del collo 
dell’utero. 

Istituto Nazionale 

per lo Studio e la 

Cura dei 

Tumori, Milano 

 
5 

 

1990 La malattia del Trofoblasto: attuali aspetti diagnostici, 
clinici e terapeutici. 

Castano Primo, 
Milano 

8 
 

1990 Aborto Spontaneo oggi: Cause e terapie Istituto Scientifico 

San Raffaele, 
Milano 

 

7 

 

1990 Nuove tecnologie in oncologia ginecologica Ospedale San 
Raffaele, Milano 

8 
 

1990 La Nascita in ospedale: Percorsi innovativi/Rooming-in 
fra sicurezza e benessere. 

Monza 
7 

 

1989 Giornata dell’Ostetrica Centro Studi 
Nascere, Milano 

8 
 

1989 Convegno Interregionale Ostetriche A.C.O.S. Milano 8  
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1989 Il Lavoro Pluridisciplinare e l’Integrazione tra 

Ospedale e Territorio nella maternità e nell’infanzia 
Ente Ospedaliero 

Specializzato “ 

Regina Elena”, 
Milano 

 
8 

 

1989 XIV Riunione del Gruppo di Studio e di Ricerca in 
MEDICINA FETALE. 

Milano 
20 

 

 

 

 

       La sottoscritta Nadia Rovelli dichiara di aver assolto pienamente all’obbligo ECM dei trienni 2011-2013, 2014-

2016, 2017-2019 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – 

“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 

protezione dei dati personali”. 
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in fede 

NADIA ROVELLI 

 


